
Sprachen lernen 

macht Spaß ?
Suggestopädische Sprachtrainings für 

zielgerichtetes Lernen



Suggestopädie als ganzheitliche 

Lehrmethode

Im suggestopädischen Unterricht werden alle 

Kanäle der Sinneswahrnehmung - Sehen, 

Hören, Fühlen, Riechen, Schmecken, Tasten -

aktiviert. In Verbindung mit körperlicher und 

geistiger Entspannung bedeutet dieses, dass 

linke und rechte Gehirnhälfte in idealer Weise 

miteinander korrespondieren können, d.h. 

Körper und Geist, Emotionen und Ratio wirken 

harmonisch zusammen. 

Die Folgen einer solchen ganzheitlichen 

Arbeitsweise sind bemerkenswert. Erhöhte 

Aufnahmekapazität, erheblich verlängerte 

Merkfähigkeit, eine starke Erhöhung der 

Lernmotivation und Konzentrationsfähigkeit

sowie eine stark verminderte Ermüdung im 

Vergleich mit herkömmlichen Lernmethoden.

Dies bedeutet intensives Lernen und 

schnelleren Erfolg!

Sprachtrainings für Zielstrebige

Um international tätig zu sein, ist die Sprache ein 

wichtiges Vehikel der Beziehungsgestaltung. Gute 

Sprachkenntnisse erlauben eine differenziertere 

Wahrnehmung der Informationen und auch der 

„Zwischentöne“. 

Nehmen Sie an Sprachtrainings teil, die über 

„normale Kurse“ hinausgehen.

Wir arbeiten mit suggestopädisch ausgebildeten 

Trainern, die den Lernprozess ganzheitlich und 

umfassend gestalten und damit einen effektiven 

und lang anhaltenden Lernerfolg ermöglichen. 

Warum intensives Lernen Spaß macht

Dank der ganzheitlichen Lehrmethode sind Sie 

in der Lage, über den ganzen Tag eine Fülle von 

Informationen aufzunehmen ohne zu ermüden. 

Sie lernen spielerisch, mit Spaß und frei von 

Anspannungen oder Stress. Musik, Spiele, 

Bewegung, Lernumgebung und Entspannung 

schaffen eine optimale Lernatmosphäre. Die 
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schaffen eine optimale Lernatmosphäre. Die 

eingesetzte Methodik spricht die linke und rechte 

Gehirnhälfte gleichermaßen an. Alle Lern- und 

Wahrnehmungskanäle werden aktiviert. 

Die Teilnehmer sind davon begeistert.

Was Sie lernen werden

Je nach Kursstufe werden Sie lernen, allgemeine 

und berufsspezifische fremdsprachliche 

Situationen praktisch zu meistern. Durch die 

gehirngerechte Vermittlung und praktische 

Anwendung wird das neue Sprachwissen tief und 

fest in Ihrem Langzeitgedächtnis gespeichert. 

Deshalb wird Ihr Sprachschatz auch nach längeren 

Pausen verblüffend schnell wieder präsent sein.

Wir beraten, coachen, qualifizieren für Erfolg.

Lösungsorientiert.  Systemisch.

Unsere Angebote, z.B. für Englisch-Trainings

• Crash Course Englisch 1-3

• Business english

• Effective Telephoning

• Effective Presentations

• Effective Negotiating

• Effective Correspondence

Weitere Trainings in anderen Sprachen auf Anfrage.
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